2024年度　都空連認定 組手区郡市審判員資格取得講習会
令和６年度3月吉日
三鷹市空手道連盟　
会長　石井　良司　
理事長　北岡　恒久

●組手区郡市審判員資格取得講習会
(日時)　５月19日　9:00～準備　10:00～講習会開始　12:00終了予定
(場所)　SUBARU体育館　小体育室
(申請方法)　下記連絡先までご連絡下さい　(※4月31日まで)
colors7865@yahoo.co.jp   担当:北岡　あい

(費用)
・講習会・登録　4,000円
・講習のみ受講　1,000円

(参加資格)
・(一社)東京都空手道連盟の会員であること。
・（公財)全日本空手道連盟の会員であること。
・公認段位を有すること。
・年齢が満２２歳以上であること。
・空手道歴が４年以上であること。（満15歳より数える）

※他、三鷹市空手道連盟所属・三鷹市在住、在学・在勤の方優先で開催する

(持ち物)
・ルールブック
・筆記用具
・空手道着またはパンツスーツ(審判服がある人は審判服)

前半は座学となりますが、後半の実技講習の際には、三鷹市空手道連盟所属の子供たち、三鷹市合同空手道部の生徒たち、またはこれから賛同いただける方々の練習試合、兼、合同練習となります。

●練習試合(合同練習)参加の方々
(集合時間)１０：３０
(持ち物)空手道着・防具一式・飲み物等
(参加費)無料
